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ودارونیآمونیمواستاتیسهمزمانمصرفازیناشزیلیرابدومویعضلانيهابیآسبروزخطرشیافزا

هیکلیینارسابهنجرماستممکنکهباشدیمهمراهزیلیرابدومویعضلانيهابیآسبروزخطرشیافزاباودارونیآمونیمواستاتیسهمزمانمصرف
افتیدرزینودارونیآمهمزمانکهيماریبيبرانیمواستاتیسmg20ازبالاترروزانهیمصرفریمقادزیتجوضرورتصورتدر. شودمرگیحتو
.گردداستفادهماریبکلسترولکاهشجهتهانیاستاتریساازتاگرددیمهیتوصد،ینمایم

ویعضلانيهابیآسبروزخطرشیافزابهمربوطهشدارنیدوم(FDA)کایآمريدارووغذاسازمانرساندیممحترمهمکاراناطلاعبه
،يلادیم2002سالدرسازماننیاهشداراساسبراگرچه. استنمودهمنتشرراودارونیآمونیمواستاتیسهمزمانمصرفازیناشزیلیرابدوم

عارضهنیاوقوعبارابطهدرFDAبهیارساليگزارشهاتعدادبود،گرفتهصورتهشدارنیادرجبریمبننیمواستاتیسLabelingرییتغ
. استشدهيجارسالدرسازماننیاهشدارنیدومانتشاربهمنجرکهاستبودهشیافزابهروچنانهم
قراراستفادهموردکلسترولکاهندهعنوانبهکهباشدیم"هانیاستات"ایHMG-CoA reductase inhibitorsییدارودستهازنیمواستاتیس
مشکلاتبهمبتلامارانیبدرهانیاستاتباآنهمزمانمصرفاحتمالکهباشدیمیتمیآرضديداروهادستهاززینودارونیآم. ردیگیم

:دینمایمجلبریزنکاتبهرامحترمهمکارانتوجهموضوع،تیاهمبهتیعنابالذا. باشدیممطرحیعروق-یقلب
منجراستممکنکهشودیمزیلیرابدومویعضلانيهابیآسبروزخطرشیافزابهمنجرودارونیآمونیمواستاتیسهمزمانمصرف-١

استممکن،خوندرنیوگلوبیميآزادسازباکهاستیعضلانيبرهایفدراختلالینوعزیلیرابدوم.شودمرگیحتوهیکلیینارسابه
.گردديویکلبیآسبهمنجر

ودارونیآمهمراهبهنیمواستاتیسازگرمیلیم20يبالاروزانهيدوزهامصرفباوباشدیمدوزبهوابستهعوارضنیابروززانیم-٢
.ابدییمشیافزازینعوارضلیقبنیابروزخطر

P450توکرومیسمیآنزمهاراحتمالاًاماستینمشخصعارضهنیابروزقیدقسمیمکان-٣ 3A4)نیمواستاتیسکنندهزهیمتابولمیآنز (
.باشدیممرتبطعارضهنیاجادیاباودارونیآمتوسط

شودکنترلدیبانیمواستاتیسدوزن،یمواستاتیسمانندکلسترولکاهندهيدارووودارونیآمهمزمانمصرفبهماریبازینصورتدر-۴
. نباشدشتریبروزدرگرمیلیم20ازو

د،ینمایمافتیدرزینودارونیآمهمزمانکهيماریبيبرانیمواستاتیسmg20ازبالاتریمصرفریمقادزیتجوضرورتصورتدر-۵
.شوداستفادهماریبکلسترولکاهشجهتهانیاستاتریساازتاگرددیمهیتوص

بروزخطراماداردوجودزین) ودارونیآمباهمزمانایییتنهابه(هانیاستاتریساکنندهمصرفمارانیبدرزیلیرابدومبروزاحتمال-۶
65سن،نهیزمنیادرشدهمطرحيفاکتورهاسکیر. باشدیمشتریبودارونیآمونیمواستاتیسکنندهمصرفمارانیبدرزیلیرابدوم

.اشدبیمهیکلعملکرداختلالونشدهکنترلسمیدیروئیپوتیه،بالاترایسال
اطلاعپزشکبهعاًیسررایعضلانضعفاییخشک،یگرفتگدرد،مانندیمیعلاکهشودهیتوصنیمواستاتیسکنندهمصرفمارانیببه-٧

.دهند
.شودتیرعادیبازینEzetimibe+Simvastatinمانندنیمواستاتیسيحاویبیترکيهافراوردهخصوصدرفوقمواردیتمام-٨
ازیاطلاعاتنمود،يریشگیپنیمواستاتیسازیناشزیلیرابدومعارضهبروزازبتوانودارونیآمدوزرییتغباهنکیاخصوصدرکنونتا-٩

.استنشدهمنتشرFDAجانب

Reference: www.fda.gov/medwatch / safety/2008
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